SPRÁVA  Z LOKÁLNEHO SÚSTREDENIA

	Lokalita
	Liptovská Mara

	Dátum
	25.8.2020

	Tréner
	Andrea Mrázová




	Poradové číslo
	Meno
	Lodná trieda

	1.
	Enzo
	Optimist

	2.
	Marek Benček
	Optimist

	3.
	
	

	4.
	
	

	5.
	
	

	6.
	
	




Priebeh tréningu
[bookmark: _GoBack]Tréningu sa zúčastnili dvaja pretekári. Obaja boli začiatočníci a keďže fúkal primeraný vietor ihneď sme išli na vodu. Trénovali sme obraty za motorákom na písknutie kde sme dolaďovali techniku a po vyladení obratov sme prešli na halzy. 

